Ressources suggérées pour le trouble du
spectre de ’autisme

Livres en francais :

Attwood, T. (2018). Le syndrome d'Asperger: guide
complet. De Boeck Supérieur.

Bouchard, G. (2020), l'autisme raconté aux enfants, Ed. De
Mortagne, 2020

Des Rivieres-Pigeon, C., et Courcy, I (Dirs) (2014) Autisme
et TSA Quelles réalités pour les parents au Québec ? Presses
de I'Université de Québec, 2014,168 pages.

Grandin, T. (2011). Ma vie d'autiste. Odile Jacob.
Harrisson, B., St-Chatles, L., & Thuy, K. (2017). L'autisme
expliqué aux non-autistes. Fditions du Trécarré. LAWSON,
W. (2011), Comprendre et accompagner la personne autiste,
Dunod, 2011, 304 pages.

Ledgin, N. (2008). Ces autistes qui changent le monde:
Syndrome d'Asperger. Salvator.Mottron, L.
(2016). L'intervention précoce pour enfants autistes:
Nouveaux principes pour soutenir une autre intelligence.
Mardaga.

Peeters, T., Rogé, B., & Franco, G. (1996). L'autisme: de la
compréhension a l'intervention. Dunod.

Schovanec, J. (2012). Je suis a I'Estl: Savant et autiste, un
témoignage unique. Plon.

Vermeulen, P. (2019). " Je suis spécial": Manuel psycho-
éducatif pour accompagnants de personnes avec autisme.
De Boeck Supérieur.

Willey, L. H. (2019). Vivre avec le syndrome d’Asperger: un
handicap invisible au quotidien. De Boeck Supérieur.

Guides en ligne :

Agence de la santé et des services sociaux de la Montérégie
(2015). TSA et neurotypiques : mieux se comprendre.
Guide pour comprendre le fonctionnement de la personne
ayant un trouble du spectre de 'autisme
https://www.autisme.qc.ca/assets/files /07-boite-
outils/Communication/Guide TSA-2015.pdf

Cordeau, M-J. Mini-guide d’information sur la procédure
de recherche d’un diagnostic adulte pour les individus sur
le spectre autistique au Québec

(2015)http:/ /www.autisme.qc.ca/assets/files /02-autisme-
tsa/Je-suis-autiste/Diagnostique%20adulte%020M] C.pdf

Groupes d’entraides et associations :

https://www.meetup.com/fr-FR/Aspies-Montreal
Fédération québécoise de

Iautisme :http://www.autisme.qc.ca/
https://autcreatifs.com/nos-membres/membre-

actif/page-1-2/

Quelques cliniques spécialisées dans [P’évaluation

et/ou le traitement du TSA :

CEVAM (clinique de I’évaluation de 'autisme de Montréal).
Evaluation et accompagnement de la personne avec un
trouble du spectre autistique. Sur référence médicale.
https://cevamtl.com

Clinique autisme et asperger de Montréal. Equipe de
psychologues, psychoéducateurs et sexologues spécialisés
dans  Dévaluation et le  traitement.  Payant.
https://www.clinique-autisme-asperger-mtl.ca

Institut universitaire en santé mentale de Montréal.
Programme de psychiatrie neurodéveloppementale adulte.
514-251-4000

Saccade, centre d’expertise en autisme: https://saccade.ca

Travail :
http://fr.readvwillineable.ca
https://www.autismopolis.com
https://www.actionmaindoeuvre.ca

Questionnaire de dépistage :

RAADS:

En ligne : http://www.psvchomedia.qc.ca/tests/echelle-
diagnostique-de-l-autisme-et-de-l-asperger-raads-14-screen
Version PDF : https://www.psychopap.com /wp-
content/uploads/2020/02/raads.pdf

Livres en anglais:

Faherty, C. (2000). Asperget's... What Does It Mean to Me?: A
Workbook Explaining Self Awareness and Life Lessons to the
Child Or Youth with High Functioning Autism Or Aspergers.
Future Horizons..

Grandin, T. (2015). Temple Talks... about Autism and Sensory
Issues: The World's Leading Expert on Autism Shares Her Advice
and Experiences. Sensory World a proud HOWLIN, P.
(2004). Autism and  Asperger syndrome: Preparing for
adulthood. Routledge.

Koegel, L. K., & LaZebnik, C. S. (2014). Overcoming autism:
Finding the answers, strategies, and hope that can transform a
child's life. Penguin.

Mitchell, C. (2013). Mindful Living with Asperger's Syndrome:
Everyday Mindfulness Practices to Help You Tune in to the
Present Moment. Jessica Kingsley Publishers.

Patel, V. B., Preedy, V. R, & Martin, C. R. (Eds.).
(2014). Comprehensive guide to autism. Springer New York.
Prizant, B. M., & Fields-Meyer, T. (2015). Uniquely human: A
different way of seeing autism. Simon and Schuster.

Schall, C. M., & McDonough, J. T.

(2010).http:/ /www.worksupport.com/documents/JVRautismSc
hall McDonough.pdf Autism spectrum disorders in adolescence
and early adulthood: Characteristics and issues. Journal of
Vocational Rehabilitation, 32(2), 81-88.
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