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TCC et psychose:
changement de paradigme

« We need to step back and reflect on what a
biologically based distorsion of the human spirits
means for the person who suffers it and for
Interventions required. »

Coursley 1989



Modele cognitif de la psychose
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Objectifs des TCC pour la psychose




TCC et psychose
similitudes des principes de base




TCC et psychose
Eléments cruciaux




Engagement (alliance) - attitude




Evaluation détaillée des symptoémes et de leur impact




Interventions adaptees intégrées dans le travail du psychiatre

ou professionnels de la santé au quotidien




Adaptation a I’ expérience psychotique




Adaptation a I’ expérience psychotique




